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INSTRUCTIVO PARASITOLOGICO SERIADO DE
DEPOSICIONES (PSD)

Preparacion del Paciente:

1. No ingerir medicamentos antiparasitarios, quimioterapicos, compuestos que contengan carbon. Si por
indicacion médica no puede suspender alguno de ellos, debe indicar en orden de solicitud de examen.
2. Evitar uso de laxantes oleosos previo a la obtencion de la muestra.

Toma de muestra

1. Las muestras deben ser tomadas en recipientes limpios con liquido fijador proporcionados por la Unidad de
Toma de Muestra Ambulatoria del HLH.

2. Depositar una cantidad de deposicion similar al tamafio de una almendra dentro del primer frasco, mezclar con
el liquido fijador. En caso de presentar deposiciones liquidas, la cantidad a agregar en el frasco debe ser
equivalente a una cuchara sopera (5 mL).

3. Repetir procedimiento dia por medio hasta obtener 3 muestras (use un frasco cada dia).

4. En caso de encontrar algun parasito (gusano), llévelo también al laboratorio en un frasco adicional con agua
corriente.

5. Tapar bien los frascos para evitar derrames.

- Almacenar a temperatura ambiente, lejos de la luz solar.

- Rotular los 3 frascos con su nombre, 2 apellidos y/o RUN.

Traslado de la muestra

1. En cuanto haya completado la obtencion de las 3 muestras, trasladar los frascos cuidadosamente a
temperatura ambiente a la Unidad de Toma de Muestra Ambulatoria del Hospital las Higueras junto con la

orden médica.
2. Debe llevar su Carné de ldentidad que sera solicitado al momento de entregar la muestra.
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