
Instrucciones Para Examenes

INSTRUCTIVO TOXINA CLOSTRIDIUM DIFFICILE

Preparación del Paciente:

No es necesario una restricción dietaría.

Toma de muestra

1. La muestra debe ser tomada en 1 recipiente estéril proporcionados por la Unidad de Toma de Muestra
Ambulatoria del HLH. 

2. Lavar las manos con agua y jabón.
3. Depositar la deposición recién emitida (3 a 5 mL) en el recipiente entregado, evitando la contaminación con

orina.
4. Tape el frasco después de recolectar la muestra y rotúlelos con el nombre, apellidos y/o RUN.
5. Recuerde lavarse las manos después de recolectar la muestra.

Traslado de la muestra

1. Una vez recolectada la muestra, trasladar inmediatamente el frasco a temperatura ambiente a la Unidad de
Toma de Muestra Ambulatoria del Hospital Las Higueras junto con la orden médica.

2. Debe llevar su Carné de Identidad que será solicitado al momento de entregar la muestra.
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