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INSTRUCTIVO ORINA SEGUNDO CHORRO

Preparacion del Paciente:

¢ Previo a la toma de la muestra, efectuar aseo genital con agua y jabdn y luego enjuagar con abundante agua.
e En mujeres, evite tener relaciones sexuales hasta 12 horas antes de la toma de muestra, y no tomar la
muestra durante el periodo menstrual.

Toma de muestra

e La muestra debe ser tomada en un recipiente limpio y seco proporcionado por la Unidad de Toma de Muestra
Ambulatoria del HLH.

e Lavar las manos con agua y jabén.

e Saque la tapa del frasco. En caso de que sea de tapa celeste no retire el sello amarillo de la tapa del frasco.

¢ Elimine el primer chorro de orina en el bafio, y sin dejar de orinar, reciba el segundo chorro de orina en el
frasco.

e Llene el frasco hasta la mitad y tapelo con precaucion, evitando contaminar la muestra y/o derramarla.

e Lavar las manos con agua y jabén.

¢ Rotule el frasco con su nombre, 2 apellidos y/o RUN.

Traslado de la muestra

e Trasladar inmediatamente la muestra a temperatura ambiente a la Unidad de Toma de Muestra Ambulatoria
del Hospital Las Higueras junto con la orden médica.
e Debe llevar su Carné de Identidad que serd solicitado al momento de entregar la muestra.

Plazo de Entrega de Resultados

Orina Completa Durante el mismo dia
Bioquimica Orina 8 horas habiles
Inmunologia 24 horas habiles
Derivados 5 a 8 dias habiles

El plazo de entrega cuenta desde que se recepciona la muestra en el Laboratorio Clinico de lunes a viernes habil.

Laboratorio Clinico HLH.
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