
Instrucciones Para Examenes

AGREGACION PLAQUETARIA

Preparación del Paciente:

Ayuno relativo (Ayuno de 3 horas). Se puede ingerir alimentos 3 horas previas al examen y siempre y cuando
estos no sean abundantes ni ricos en grasas (cerdo, cecina, mantequillas, lácteos).  
El día anterior no consumir alcohol, no fumar, no abusar de grasas ni frituras, no hacer ejercicios violentos.
Suspender por 7 días el consumo de aspirina antes de la realización del examen y al menos 3 días antes, el
consumo de antiinflamatorios no esteroidales (Ibuprofeno, diclofenaco, ketoprofeno, metamizol etc.)
Si se encuentra en tratamiento con antidepresivos debe informar a personal médico.

El paciente deberá acudir a la Unidad de Toma de Muestra Ambulatoria para tomarse la muestra. Recuerde
llevar su Carné de Identidad.

Plazo de Entrega de Resultados

8 horas hábiles desde que se recepciona la muestra en el Laboratorio Clínico.

NOTA: Este examen se realiza 1 vez a la semana y las tomas de muestra se deben realizar el mismo día.
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