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INSTRUCTIVO DROGAS TERAPEUTICAS

Preparacion del Paciente:

e Ayuno relativo. Se puede ingerir alimentos 3 horas previas al examen y siempre y cuando estos no sean
abundantes ni ricos en grasas (cerdo, cecina, mantequillas, lacteos).
e El dia anterior no consumir alcohol, no fumar, no abusar de grasas ni frituras, no hacer ejercicios violentos.

Toma de muestra

La toma de muestra debe ser realizada posterior al inicio del tratamiento.

Indicar al profesional de Toma de Muestras la dosis que recibe y los horarios

NIVEL MINIMO: Se realiza inmediatamente antes de recibir la siguiente dosis del medicamento.

NIVEL MAXIMO: se realiza 2 horas después de la administracion del medicamento o segln indicacion del
meédico.

e En general, se recomienda no ingerir alimentos en este lapso, para no alterar la absorciéon del medicamento.

El paciente debera acudir ala Unidad de Toma de Muestra Ambulatoria para tomarse la muestra. Recuerde
llevar su Carné de Identidad.

Plazo de Entrega de Resultados

8 horas habiles desde que se recepciona la muestra en el Laboratorio Clinico de lunes a viernes habil.

Laboratorio Clinico HLH.
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